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 مقدمة 
 عنھا والإفصاح) PHI( المحمیة الصحیة المعلومات استخدام  یمكن كیف الإشعار ھذا  یوضح
 .بعنایة مراجعتھ یرُجى. المعلومات ھذه إلى الوصول یمكنك  وكیف

 
 :یلي  بما) CHC( سنوھومیش مقاطعة في المجتمع صحة مركز تلتزم  القانون، بموجب

 .معلوماتك خصوصیة حمایة •
 الخصوصیة ممارسات عن الإشعار  ھذا توفیر •
 .الإشعار ھذا في الموضحة الخصوصیة ممارسات اتباع •
 كمریض  الصحیة معلوماتك تسریب تم إذا إخطارك •

 على للحصول أو بنا، الخاصة الخصوصیة ممارسات حول المعلومات من مزید على للحصول
 .النھایة في الواردة المعلومات باستخدام بنا الاتصال یرُجى الإشعار، ھذا من إضافیة نسخ

 منك  مكتوب إذن دون من والإفصاحات الاستخدامات
 .إذنك  بدون  ومشاركتھا بك الخاصة PHI استخدام كیفیة حول الأمثلة  بعض  إلیك

 المثال، سبیل  على . معك للتواصل المحمیة الصحیة المعلومات استخدام  لنا یجوز: معك  التواصل 
 إمدادك أو  بمواعیدك لتذكیرك خطاب أو نصیة،  رسالة إرسال أو ھاتفیاً، بك الاتصال لنا یجوز
 أو الصحي التثقیف بفعالیات إعلامك  أو العلاج، خیارات بشأن  إعلامك أو  الاختبارات، بنتائج 

 .بالخدمات

 على. لك  العلاج لتوفیر عنھا والإفصاح المحمیة الصحیة المعلومات استخدام لنا یجوز: العلاج 
 حالتك تشخیص  في واستخدامھ بك الخاصة الأدویة سجل مراجعة لنا تجوز المثال، سبیل 

 معلوماتك مشاركة أیضًا لنا تجوز. لك المناسبة الطبیة الخدمات وتقدیم  وعلاجھا الصحیة
 .بك یعتنون الذین الآخرین الصحیة الرعایة مقدمي مع المحمیة الصحیة

 قیمة تحدید لأغراض عنھا الإفصاح أو المحمیة الصحیة المعلومات استخدام لنا یجوز: الدفع
 نطلع  أن لنا یجوز المثال،  سبیل على. التكالیف ورد المطالبات وإدارة الفواتیر وإصدار التغطیة
 العلاج تكالیف ستغطي الخطة كانت إذا  ما لتحدید  علیھ ستحصل علاج أي على الصحیة خطتك

 في خطتك من استلامھ  أو  الدفع لطلب المحمیة الصحیة معلوماتك مشاركة أیضًا لنا تجوز. لا  أم
 .الصحي التأمین

 عنھا والإفصاح المحمیة الصحیة معلوماتك استعمال لنا یجوز: الصحیة  الرعایة  عملیات
 لنا یجوز المثال، سبیل على. وتحسینھا منھا والتحقق وخدماتنا، عملیاتنا مواعید  لتحدید 

 .المُقدَّمة والرعایة  موظفینا أداء لتقییم  المحمیة الصحیة المعلومات استخدام

 
 لجمع  معك للتواصل المحمیة الصحیة المعلومات استخدام لنا یجوز: التبرعات  جمع

 المحمیة الصحیة المعلومات عن الإفصاح أیضًا  لنا یجوز. عملیاتنا أجل من الأموال
 أجل من الأموال لجمع معك التواصل  من  المؤسسة تتمكن حتى بنا ترتبط لمؤسسة
 أي تلقي إلغاء بكیفیة بیاناً إلیك ترُسل التبرعات لجمع مواد أي ستشمل. عملیاتھا

 .التبرعات لجمع  أخرى اتصالات

 الإفصاح أو المحمیة  الصحیة المعلومات استخدام لنا یجوز: القانون  بموجب  بھ مسموح  أو  مطلوب
 عن الإفصاح لنا یجوز المثال، سبیل  على . القانون بموجب بذلك لنا یسُمح  أو ذلك منا یطُلب عندما عنھا

 لسوء  محتملة ضحیة أنك معقولة لأسباب رأینا إذا المختصة للسلطات المحمیة الصحیة المعلومات
 عن الإفصاح أیضًا لنا یجوز. أخرى لجرائم محتملة ضحیة أو  المنزلي العنف أو  الإھمال أو المعاملة

 صحة على أو سلامتك أو صحتك على خطیر تھدید لتجنب اللازم بالقدر المحمیة الصحیة المعلومات
 .سلامتھم  أو الآخرین

 :یلي ما القانون بموجب المطلوبة أو  بھا المسموح الإفصاحات تشمل
 والتدقیق للترخیص الصحیة الرعایة على الإشراف وكالات •
 العامة الصحة أنشطة •
 الصحة على الإشراف أنشطة •
 بذلك  القانون یسمح عندما أو الحاجة عند القانون إنفاذ •
 علیھا مؤسسي مراجعة مجلس موافقة عند الأبحاث إجراء •
 العاملین  بأجور المطالبات •
 الوطني  الأمن وكالات أو العسكریة الوكالات •
 الجنائز ومتعھدي الطبیین، والفاحصین الشرعیین، الأطباء •

 
 یمكنك لكن منك، إذن دون من والإفصاحات الاستخدامات

 علیھا الاعتراض

 عن  بالإفصاح سنقوم  طارئة، لظروف تعرضك أو الحضور على قدرتك عدم حالة في
 لنا، والمعروفة مسبقاً أوضحتھا التي التفضیلات مع  یتفق بما المحمیة الصحیة المعلومات

 یحدده الذي  النحو على مصلحتك یحقق وبما
 لمصلحتك معقولة استنتاجات لتقدیم  وخبرتنا المھني تقدیرنا من أیضًا سنستفید. المھني تقدیرنا
 .الطبیة الوصفات بجمع ما لشخص للسماح

 استخدام لنا یجوز. رعایتك في  المشاركون الآخرون والأشخاص الأسرة
 تحدید في المساعدة أو لإبلاغ عنھا الإفصاح أو المحمیة الصحیة المعلومات

 لإعلامھ رعایتك عن مسؤول آخر شخص أي أو العائلة أفراد أحد موقع
 .الوفاة أو العامة، الصحیة حالتك أو بموقعك،

 الإفصاح أو المحمیة الصحیة المعلومات استخدام لنا یجوز. الكوارث  من  الإغاثة  جھود 
 في الإغاثة جھود  في للمساعدة میثاقھ أو  القانون بموجب مخول  خاص أو عام لكیان  عنھا

 الصحیة حالتك أو موقعك عن عائلتك أفراد إبلاغ عملیة تنسیق لغرض الكوارث حالات
 .الوفاة أو العامة

 
 تتطلب التي  الإفصاح  وحالات الاستخدامات

 مكتوب إذنٍ  على الحصول
 لدفاتر استخدام بأي یتعلق فیما منك إذن على نحصل  أن یجب. النفسي  العلاج  ملاحظات
 الملاحظات لتلك  استخدامنا كان إذا إلا  عنھا، الإفصاح أو النفسي العلاج جلسات ملاحظات

 لأغراض النفسي العلاج ملاحظات بعمل قام من  طریق عن) 1: (سیكون عنھا الكشف أو
 التدریب  برامج أجل من ) 2( أو العلاج،
 أو ممارسة كیفیة الإشراف تحت الصحة ممارسو أو  متدربو أو  طلاب فیھا یتعلم والتي بنا، الخاصة
 الإرشادیة،  مھاراتھم تحسین

 ینص لما وفقاً) 4( أو  ضدنا، أنت تحركھا التي القانونیة الإجراءات خلال أنفسنا عن  للدفاع ) 3( أو
 العلاج ملاحظات بعمل  قام من على بالإشراف یتعلق فیما صحي إشراف لوكالة) 5( أو  القانون، علیھ

 خطر تخفیف أو لمنع ) 7( أو الطبي؛ الفحص عمل عن المسؤول أو الشرعي للطبیب) 6( أو النفسي،
 .الناس عامة أو شخص  سلامة أو صحة على ووشیك  جسیم
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 الصحیة المعلومات استخدام قبل مكتوب إذن على  نحصل أن یجب. التسویقیة  الاتصالات 
 المنصوص والاستثناءات التعریفات مع یتفق بما المعلومات، تلك  بیع أو لتسویق المحمیة

 ).HIPAA( والمساءلة النقل لقابلیة الصحي التأمین  إخضاع قانون في علیھا

 تلك غیر الأخرى الإفصاح وحالات الاستخدامات تتم  لن. أخرى  إفصاح  وحالات  استخدامات 
 المثال، سبیل  على. منك مكتوب تصریح على الحصول بعد إلا الإشعار ھذا في الموضحة

 المحمیة الصحیة المعلومات إرسال من  نتمكن أن قبل  تفویض نموذج على التوقیع إلى ستحتاج
 ھذا من إذن  أي إلغاء لك یجوز. محامیك إلى أو بك الخاصة الحیاة على التأمین شركة إلى

 .الإلغاء بھذا  كتابي بإخطار تزویدنا خلال من  وقت أي  في القبیل

 
 الفردیة حقوقك

 التي الفواتیر وسجلات الطبیة سجلاتك  إلى الوصول طلب  لك یجوز. والنسخ الاطلاع  في  الحق 
 طلبات جمیع تكون  أن  یجب. منھا نسخ على الحصول وطلب علیھا الاطلاع أجل من بھا نحتفظ

 إلى وصولك نرفض أن محدودة، ظروف بموجب لنا، یجوز. مكتوبة السجلات إلى الوصول
 .إلیك مطلوبة سجلات أي وإرسال النسخ  تكالیف مقابل رسومًا نتقاضى أن لنا ویجوز. سجلاتك

 من معقول مكتوب طلب أي وسنستوعب  تطلب، أن یجوز .البدیلة  الاتصال  وسائل  في  الحق 
 عناوین  على أو بدیلة اتصال وسائل طریق  عن) PHI( المحمیة الصحة المعلومات تلقي أجلك،
 .بدیلة أماكن

 التي المحمیة الصحیة المعلومات على  قیود فرض طلب لك یحق. القیود  طلب  في  الحق 
 أن یجب. الصحیة الرعایة عملیات أو الدفع  أو العلاج لأغراض عنھا نفصح أو  نستخدمھا

 8609 العنوان  في الامتثال مكتب إلى موجھًا یكون  وأن  مكتوباً القیود فرض  طلب یكون
Evergreen Way, Everett, WA 98208 . 

 عن  الإفصاح تقیید  إلى یھدف طلبك كان إذا باستثناء طلبك، على الموافقة  علینا یتعین  لا
 الصحیة، الرعایة أو الدفع  عملیات إجراء لغرض ما صحیة لخطة المحمیة الصحیة المعلومات
 بنود من ببند  فقط المحمیة الصحیة المعلومات وترتبط لذلك، خلافاً القانون یتطلبھ لا والإفصاح

 نیابةً  بسدادھا آخر كیان أو شخص قام أو بالكامل بسدادھا أنت  قمت خدمة أو الصحیة الرعایة
 .عنك

 مكتوب، طلب على بناءً  لك، یجوز . الإفصاح  عملیات  عن  تقریر  على الحصول  في  الحق 
 قمنا التي المحمیة الصحیة المعلومات عن الإفصاح عملیات عن مفصل تقریر على الحصول
 .معینة  وحدود قیود مراعاة مع الأخیرة، الست السنوات في بتنفیذھا

 
 الخاصة المحمیة الصحیة المعلومات بتعدیل نقوم  بأن یقضي طلب تقدیم  لك یحق. التعدیل  طلب  في  الحق 

 طلبك رفض لنا یجوز. المعلومات تعدیل سبب  یوضح أن  ویجب مكتوباً،  طلبك یكون أن یجب. بك
 .معینة  ظروف بموجب

 بإرسال الإشعار ھذا من ورقیة نسخة على الحصول لك یحق. إشعار  على الحصول  في  الحق 
 Community Health( سنوھومیش مقاطعة في المجتمع صحة مركز إلى  بالبرید طلب

Center of Snohomish County(، 8609 العنوان على Evergreen Way, 
Everett, WA 98208 . 

 عندما بإبلاغك مطالبون نحن. خرق حدوث  بشأن إخطار تلقي  في  الحق
 طبقاً وذلك الآمنة، غیر المحمیة الصحیة لمعلوماتك خرق حدوث نكتشف

 .الفیدرالي القانون لمتطلبات
 

 مخاوف أو أسئلة
 كنت أو بك، الخاصة الخصوصیة حقوق حول المعلومات من  مزید على الحصول  أردت إذا

 الخصوصیة بخط الاتصال فیمكنك انتھُِكت، قد الخصوصیة في حقوقك أن  من بالقلق تشعر
 تقدیم أیضًا لك ویجوز. 3774-789-425 الرقم  على لنا التابع  الامتثال بمكتب الخاص
 المدنیة الحقوق مكتب الأمریكیة، الإنسانیة والخدمات  الصحة وزارة إلى مكتوبة شكوى

)OCR.( 
 

 مكتب إلى أو  مكتبنا إلى سواء شكوى بتقدیم قیامك على ردًا انتقامیة إجراءات أي اتخاذ یتم لن
 واشنطن ولایة في) OCR( المدنیة الحقوق لمكتب  التابع الإقلیمي الفرع عنوان. المدنیة الحقوق

 :ھو
 

 المدنیة  الحقوق  مكتب
U.S. Department of Health and Human Services 

2201 Sixth Avenue - M/S :RX-11 
Seattle, WA 98121-1831 

 
 الإشعار ھذا على والتغییر السریان تاریخ
 .2023 سبتمبر، 8 من اعتبارًا سارٍ  الإشعار ھذا. السریان تاریخ

 بتغییر قمنا إذا . وقت  أي في الإشعار ھذا شروط تغییر  لنا یجوز. الإشعار ھذا  على  التغییرات 
 الصحیة المعلومات جمیع على  ساریة الجدیدة الإشعار شروط جعل لنا فیجوز الإشعار، ھذا

 الإشعار إصدار قبل استلامھا أو  إنشاؤھا تم معلومات أي ذلك في بما بھا، نحتفظ التي المحمیة
 في الانتظار منطقة في تعدیلھ تم الذي  الإشعار فسننشر الإشعار، ھذا  بتغییر  قمنا إذا. الجدید
 الحصول أیضًا لك  یجوز .www.chcsno.org الرابط على الإلكتروني موقعنا وعلى  مكتبنا
 Community Health Center of مع التواصل  خلال من تعدیلھ تم إشعار أي على

Snohomish County 8609 العنوان على Evergreen Way, Everett, WA 
98208 . 

 
 
 
 
 
 
 

 في المراجعة تمت( OPS 202A استمارة
09/23( 

http://www.chcsno.org/
http://www.chcsno.org/
http://www.chcsno.org/

	مقدمة
	الاستخدامات والإفصاحات من دون إذن مكتوب منك
	الاستخدامات والإفصاحات من دون إذن منك، لكن يمكنك الاعتراض عليها
	الاستخدامات وحالات الإفصاح التي تتطلب الحصول على إذنٍ مكتوب
	حقوقك الفردية
	أسئلة أو مخاوف
	تاريخ السريان والتغيير على هذا الإشعار

