
¿Por qué realizar un control de 
bienestar infantil?
Estas citas están enfocadas a hablar con el 
pediatra de su hijo sobre lo siguiente:
• El crecimiento y el desarrollo de su hijo.
• La salud de la familia.
• La vida cotidiana y sus desafíos.
• Progresos y logros.

¿Qué sucede durante un 
control de bienestar infantil?
Pueden incluirse los siguientes temas: 
• Análisis de plomo en sangre
• Análisis de salud conductual
• Problemas de alimentación o sueño
• Análisis de audición o de la vista
• Vacunas
• Salud bucal
• Preocupaciones del padre/madre/cuidador

Controles de 
bienestar infantil
Proteja y apoye el desarrollo de su hijo con 
controles periódicos. 

Su hijo debe realizarse un control a las siguientes edades:

ENTRE LOS 12-30 MESES:

MENORES DE 1 AÑO:

ENTRE LOS 3-18 AÑOS:
• 7-14 días 
• al 1.er mes 
• a los 2 meses 
• a los 4 meses 
• a los 6 meses 
• a los 9 meses

• a los 12 meses 
• a los 15 meses 
• a los 18 meses 
• a los 24 meses 
• a los 30 meses

una vez al año
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Controles de bienestar infantil 
y calendario de vacunación
Para niños recién nacidos hasta los 18 años

7-14 días

2.o, 4.o y 
6.o mes

9 meses

1 año

15 meses

18 meses

30 meses

EDAD CONTROLES Y VACUNAS  
RECOMENDADOS

3 años

4 años

5-10 años

11 años

12 años

13 años

14-15 años

16 años

17-18 años

EDAD

VACUNACONTROLES DE 
BIENESTAR INFANTIL

ANÁLISIS DE AUDICIÓN 
O DE LA VISTA

ANÁLISIS DE 
SANGRE

Recuerde programar una revisión dental 
pediátrica al salir el primer diente o al 
primer cumpleaños

Para programar una cita, llame al 425-789-3789

CONTROLES Y VACUNAS  
RECOMENDADOS

Puede variar, dependiendo de las necesidades de su hijo(a).


